PROGRAMME "DANSE SANTE / DANSE SUR ORDONNANCE"

Le programme “Danse santé / Danse sur ordonnance” de la FFDanse est
la seule formation validée par le ministére chargé des sports, garantissant
les compétences de cette certification dans le cadre du “sport sur
ordonnance” et la prise en charge de public a des fins de santé par
I"activité “danse”.
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oo OBJECTIFS OBJECTIFS
PUBLIBS & PREREQUIS Assurer |'éducation pour la santé et évaluer la situation initiale du

pratiquant

I Concevoir, planifier, mettre en oeuvre et évaluer un programme de
danse adaptée

PUBLICS & PREREQUIS

La formation s'adresse au titulaire de l'une des certifications suivantes :
- Diplome Fédéral FFDanse (CFID 1& 2) ou équivalence (DE de
professeur de danse)

- BPRJEPS AGFF ou APT

- Licence STAPS APA

- DE de Kinésithérapeuthe, ergothérapeute, psychomotricien

Etre titulaire d'un dipléme de premiers secours, de niveau PSC1a minima
(a présenter au plus tard avant le ler jour du début de la formation).

Justifier d'au moins 1an de pratique de danse amateur. Il n'est pas
obligatoire/requis d'étre un professionnel de la danse, mais il est
nécessaire d'avoir des bases en danse.




¥ PLANNING & VALIDATIONS

de Danse.

16-17 novembre 2024
Visio
Assurer I'éducation pour la santé et évaluer la situation
initiale du pratiquant

29, 30 novembre & ler décembre 2024
Présentiel - Paris
Concevoir, planifier, mettre en oeuvre et évaluer un
programme de danse adapté

Réagir en situation d'urgence

Connaitre les caractéristiques trés générales des
principales pathologies chroniques

Entre décembre 2024 et avril 2025

Modules spécialisés par problématique de santé : 6
modaules spécialisés de 4h, regroupés sur 3 journées a
réaliser dans les 2 ans suivant le début de la formation

A définir avec le jury mai 2025
Présentation du dossier projet danse-santé: 1h

30 % de la validation finale
QCM a chaque fin de modules

Evaluation des connaissances

Mise en pratique en condition
réelle : 6 modules spécialisés par
problématique de santé

Application des compétences

60 % de la validation finale
Rédaction du dossier projet
danse-santé
Evaluation des compétences
appliquées au projet

10% de la validation finale
Soutenance du dossier Projet
devant jury

Evaluation de la démarche




Fsasrator INFORMATIONS PRATIQUES

Francgaise
de Danse.

Durée: 60h
Dates:

Distanciel 16,17 Novembre 2024

Présentiel 29, 30 novembre et O1 décembre 2024 (Paris, lieu a
confirmer)

Modules spécialisés par problématique de santé

6 modules spécialisés de 4h, regroupés sur 3 journées a réaliser
dans les 2 ans suivant le début de la formation

Présentation du projet au Jury 1h : courant mai 2025

JEREMPLIS MA DEMANDE D'INSCRIPTION EN LIGNE

Je remplis mon dossier en ligne et je télécharge les
documents:

- Piece d'identité recto-verso

- Copie intégrale du diplédme en lien avec la formation (ou formulaire
d'équivalence rempli)

- Carte professionnelle d'éducateur sportif en cours de validité pour
les titulaires d'un BPJEPS

- Attestation PSC1 ou document de confirmation d'inscription a la
formation précisant les dates

Tarifs:

Co(t de la formation : 1000 €

Tarif Licencié-es FFDanse : 960 €

Les déjeuners des journées présentielles sont pris en charge
Reglement possible en plusieurs fois

Non eligible au CPF / Prise en charge OPCO a valider

Equivalences, passerelles et allegements :

Pour les professeurs de danse titulaires du DE, ou les personnes exercant déja une
activité danse avec les publics concernés, les équivalences et passerelles se font au cas
par cas sur demande, en fonction du niveau d’enseignement de la danse, de la formation
et de |'expérience. >> Cf. formulaire de demande de reconnaissance des compétences.

Les professionnel.le.s de santé en exercice (kinésithérapeute, ergothérapeute,
psychomotricien.ne) peuvent bénéficier d'allegements de formation sur les blocs 1.1., 3
et 4.1 (13h) et d'un tarif de formation ajusté en conséquence (750€ pour le volume de
formation minimum de 47h). Toutefois, I'évaluation finale du dipléme Danse santé
couvrira I'ensemble des connaissances transmises sur la totalité des 60h de formation.
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Fédération
Francgaise

de Danse.

Je télécharge le programme
complet de la formation

Je télécharge la demande
d'équivalence

Je remplis la demande
d'inscription en ligne

Contact : formation@ffdanse fr
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