
 

 

Formation « 1ier pas »  

de danse de couple loisir inclusive 
 

 

 

Vous souhaitez ouvrir un cours de danse loisir inclusive ou seulement apprendre à 

danser avec une personne en situation de handicap moteur 

 
L’association Hand to Hand organise une formation  

 
 

Et vous enseignera les : 

 

• Comportements à adopter face à une personne handicapée 

dans un cours de danse 

• Principes de base de la danse en couple avec une personne en 

fauteuil manuel 

• Bases techniques rock, chachacha, rumba, paso doble 

 

 

 

 

Tarif : 90 € non licencié  -  70 euros licencié FFD 
 

Délégation APF – 30 rue Delacroix- Bordeaux Caudéran 

 

Horaires : Samedi 9h30 -12h & 14h-18h et dimanche 10h-12h & 14h-16h 

Possibilité de participer aux cours de danse le vendredi 20 octobre de 13h30 à 16h30 

 

Horaires : Samedi 9h30 h-12h & 14h-18h et dimanche 10h-12h & 14h-16h 

 

Possibilité de participer aux cours de danse le vendredi 20 octobre de 13h30 à 16h30 

 

  

 

Nom :  _______________________________________ Prénom :  __________________ 

 

Adresse : ______________________________________________________________________ 

 

 
Numéro de Licence :  ______________________________________________________________________  
 

   Courriel :     _____________________________             Téléphone : ________________________ 

 

 

 



 

 

 

Règlement par virement : 

 

Un courriel vous sera envoyé pour vous confirmer votre inscription 

ainsi qu’une attestation de paiement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les repas et l’hébergement sont à la charge du stagiaire 

 

 

 

Association Hand to Hand  

Résidence Bourranville Apt 2 7 avenue Albert 1er  33700 Mérignac 

N° SIRET: 49485699000010 

N° agrément Jeunesse et sport : 33S13010 

Tel : 06 21 44 42 20 

Email : dansehandi@gmail.com 

 


