
Les 18 gagnants
représentent alors leurs
régions pour le concours
national EHPA’DANSE.
Les mêmes vidéos
seront utilisées pour la
séléction nationale. 

RASSEMBLEZ VOTRE
ÉQUIPE

FILMEZ LEUR
CHORÉGRAPHIE SUR LE

THÈME DES JO 

TRANSFÉREZ VOTRE
CLIP D’ICI MAI 

DEVENEZ L’EHPAD
VAINQUEUR DE VOTRE

RÉGION

 REMPORTEZ L’OR

Résident.es d’EHPAD et
leurs animateur.trices se
retrouvent le temps d’une
musique pour une danse.
En groupe ou solo, debout
ou assis, avec une ou
plusieurs parties corps...
laissez place à votre
créativité

Le concours vidéos

Sur une musique de votre
choix, filmez une

chorégraphie d’une minute
à 1 minute 30. La mise en

scène, les déguisements et
le montage vidéo sont

libres. 

Avant le 19 mai, envoyez
votre vidéo via une
plateforme (type
wetransfer) à
ehpadanse@ffdanse.fr
accompagnée des
formulaires de droits à
l’image remplis de chaque
participant.e. 
*merci de préciser le nom
de votre EHPAD dans
l’intitulé de la vidéo Un premier tour se fait

par région, 18 gagnants
sont désignés

EHPA’DANSE 2024

ENVOYEZ VOS VIDÉOS À
EHPADANSE@FFDANSE.FR AVANT LE 19 MAI 2024! 

ET SURTOUT, AMUSEZ VOUS!!!


