
 

 

Association Hand to Hand  

Résidence Bourranville Apt 2- 7 avenue Albert 1er  33700 Mérignac 

 

N° SIREN : 49485699000028 

N° agrément Jeunesse et sport : 33S13010 

Tel : 06 21 44 42 20 

Email : dansehandi@gmail.com 

 

 

 

 

 

stage de formation Danse de couple inclusive 
 
Objectifs : Enseigner la danse de couple inclusive  
 
Public : animateurs, professeurs de danse de couples avec ou sans handicap moteur 
Public cible :  

• personne sans handicap 

• personne en situation de handicap moteur en fauteuil manuel – électrique ou debout 
 
Effectif : 8 
 
Prérequis : danses de salon - latines - standards 
 
Lieu : CREPS – cours de la libération – 33400 Talence 
 
Dates : 19/10 au 21/10/2026 
 
Durée : 3 jours 
 
Coût : 180 euros 
 
Organisateur : Association Hand to Hand 
 
Intervenants : Sandrine Darracq 
 
Programme : 

• Le handicap en France et notions règlementaires 

• Les différents types de handicaps. 

• Pédagogie et comportements à adopter face à une personne handicapée dans un cours de 

danse  

• Principes de base de la danse en couple avec une personne en fauteuil manuel ou électrique 

• Pratique rock- chachacha-rumba-pasodoble-samba- tango-valses-quickstep 
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